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Important Phone Numbers /  
Números de teléfono importantes

STAR Health Hotline /  
Línea directa de STAR Health:

1-866-912-6283

Behavioral Health /  
Salud del Comportamiento

1-866-912-6283

Texas Resource and Information Helpine /
Línea de ayuda telefónica de información y  
recursos de Texas

2-1-1

National Suicide Prevention Lifeline /
Teléfono nacional de prevención de suicidios

1-800-273-8255

The National Domestic Violence Hotline /
Línea Nacional sobre Violencia Doméstica

1-800-799-SAFE (7233)

CDC Lesbian, Gay, Bisexual, Transgender Health / 
Centro de control de enfermedades para  
lesbianas, gays, bisexuales y transexuales

1-800-CDC-INFO (232-4636) 
www.cdc.gov/lgbthealth/youth-resources

Food Banks / Bancos de alimentos

St. Johns UMC, despensa de alimentos de los martes

1-806-762-0123
www.stjohnslubbock.org

Trinity Outreach / alcance comunitario de Trinity - 
Despensa de alimentos

1-806-788-0501
www.trinitytoday.com

Christ’s Cupboard / Alacena de Cristo -  
Despensa de alimentos

1-806-799-3832
www.redbudbaptist.org

Mission Lubbock / Misión Lubbock - 
Despensa de alimentos

1-806-687-8452
www.missionlubbock.org

Blessing Center / centro de bendiciones - 
Despensa de alimentos

1-806-795-4377
www.greenlawn.org

Lubbock Impact / impacto de Lubbock - 
Despensa de alimentos

1-806-799-4329

Transportation / Transporte

Medical Transportation Program /  
Programa de transporte médico

1-877-633-8747

Citibus Lubbock /  
Autobús de la ciudad de Lubbock

1-806-712-2000
www.citibus.com
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STD, Pregnancy Prevention /  
Prevención de embarazos y enfermedades 
de transmisión sexual

Parkridge Pregnancy Medical Clinic /
Consultorio médico para embarazos Parkridge

1-806-794-8555
www.parkridge.org (females only)

Chatman Health Clinic / Clínica de salud Chatman

1-806-749-0024
www.chclubbock.org/chatman-clinic/

Community Health Clinic of Lubbock /
Clínica de salud comunitaria de Lubbock

1-806-765-2611
www.chclubbock.org/

Larry Combest Wellness Center /
Centro de bienestar Larry Combest

1-806-743-9355
www.ttuhsc.edu/son/combest/

Parkway Health Clinic / Clínica de salud Parkway

1-806-767-9744
www.chclubbock.org/

Premier Health Clinic / Clínica de salud Premier

1-806-368-6757
www.premierhealthcarecenter.com/

Arnett Benson Medical & Dental Clinic /
Clínica médica y odontológica Arnett Benson

1-806-765-2611
chclubbock.org/

City of Lubbock Health Department -STD/HIV Clinic/ 
División de Salud de la ciudad de Lubbock - Clínica 
de ETS y VIH

1-806-775-2933

Public Libraries / Bibliotecas públicas

Mahon Library / Biblioteca Mahon

1-806-775-2835
www.lubbocklibrary.com

Godeke Branch Library / Biblioteca, sucursal Godeke

1-806-775-3362
www.lubbocklibrary.com

Groves Branch Library / Biblioteca, sucursal Groves

1-806-767-3733
www.lubbocklibrary.com

Patterson Branch Library /
Biblioteca, sucursal Patterson

1-806-767-3300
www.lubbocklibrary.com

Clothing Assistance,Thrift Stores /
Ayuda en materia de vestimenta, Tiendas 
de artículos de segunda mano

Lubbock Impact

1-806-799-4329

Catholic Charities Resale Center / 
centro de reventas de la red de organizaciones 
católicas de beneficencia

1-806-765-8475
www.cclubbock.org

Lubbock Dream Center /  
Centro de Sueños de Lubbock - Vestimenta gratuita

1-806-793-3336
www.lubockdreamcenter.org

Mission Lubbock /  
Misión Lubbock - Vestimenta gratuita

1-806-687-8452
www.missionlubbock.org

Homeless Shelters /
Refugios para personas sin hogar

Salvation Army / Ejército de Salvación -  
Refugio de emergencia y cocina comunitaria

1-806-765-9434
www.salvationarmylubbock.org

Texas Workforce Commission, TWC / 
Comisión de la Fuerza Laboral de Texas

Workforce Solutions South Plains Lubbock / 
Asistencia laboral de South Plains Lubbock

1-806-765-5038
www.spworkforce.org
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