Safe Antibiotic Use:

A Letter From Your Medical Group

Dear Patient,
We want to give you some important information about antibiotics.

Antibiotics, like penicillin, fight infections due to bacteria that can
cause some serious illnesses. But these medicines can cause
side effects like skin rashes, diarrhea, or yeast infections. If your
symptoms are from a virus and not from bacteria, you won’t get
better with an antibiotic, and you could still get these bad side
effects.

How can you help? Carefully follow your doctor’s instructions. He
or she will tell you if you should or should not take antibiotics.

When you have a cough, sore throat, or other illness, your doctor
will help you select the best possible treatments. If an antibiotic
would do more harm than good, your doctor will explain this to you,
and may offer other treatments that are better for you.

Your health is very important to us. As your doctors, we promise to
treat your illness in the best way possible. We are also dedicated
to avoid prescribing antibiotics when they are likely to do more
harm than good.

If you have any questions, please feel free to ask your doctor,
nurse, or pharmacist.

Sincerely/ Atentamente,

BE
ANTIBIOTICS
AWARE

Antibiotics also
make bacteria more
resistant to them.
This can make
future infections
harder to treat.
This means that
antibiotics might
not work when you
really need them.
Because of this, it
is important that
you only use an
antibiotic when it is
necessary to treat
your illness.

El Uso Seguro de Antibidticos:
Una Carta de su Grupo Médico

Estimado Paciente:

Queremos compartir informaciéon importante con usted sobre los
antibidticos.

Los antibiéticos como la penicilina ayudan a combatir infecciones
debido a bacterias que pueden causar serias enfermedades.
Pero estas medicinas también tienen efectos secundarios como
erupciones de la piel, diarrea, o infecciones por hongos de
levadura. Si sus sintomas son debidos a un virus y no por una
bacteria, no se mejorara con un antibidtico, y usted aun puede
obtener estos efectos secundarios no deseables.

¢Como puede usted ayudar? Siga las indicaciones de su doctor.
El o ella le dira si debe o no tomar antibioticos.

Cuando usted tenga una tos, garganta irritada, u otra enfermedad,
su doctor le ayudara a escoger el mejor tratamiento posible. Si un
antibiotico haria mas dafo que bien, su doctor le explicara esto y
tal vez le ofrecera otros tratamientos que sean mejor para usted.

Su salud es importante para nosotros. Como sus doctores,
nosotros prometemos tratar su enfermedad en la mejor manera
posible. También nos comprometemos a evitar recetar antibiéticos
cuando sean probables de hacer mas dafo que bien.

Si tiene cualquier pregunta, preguntele a su doctor, enfermera, o
farmacéutico.

Los antibiéticos
también pueden
hacer la bacteria
mas resistente a
ellas. Esto hara que
infecciones en el
futuro sean mas
dificiles de tratar.
Eso significa que
los antibiéticos no
trabajaran cuando
ustedes en realidad
necesitan que
funcionen. Por esto,
es importante que
usted sélo use un
antibiético cuando
sea necesario para
su enfermedad.






